
Synthèse « lecture-compréhension » du guide Pour enseigner la 
lecture et l’écriture au CE1 (édi�on 2021) 

 

1) Finalité et enjeux de la compréhension en CE1 

La compréhension est présentée comme la finalité de toute lecture. Au CE1, elle prend une 
importance décisive : les élèves doivent être capables de lire avec aisance et autonomie 
dans toutes les disciplines. Le guide souligne que la compréhension n’est pas une 
conséquence naturelle du déchiffrage : elle nécessite un enseignement explicite, structuré 
et régulier 
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Le lien indissociable entre déchiffrage et compréhension est rappelé : 

• Décoder avec précision permet de relier le mot écrit à la connaissance orale. 

• Les difficultés de compréhension proviennent soit d’un décodage insuffisant, soit de 
lacunes lexicales, syntaxiques ou culturelles . 

• Une maîtrise orale riche et un vocabulaire développé sont des leviers majeurs pour 
comprendre l’écrit . 

Enfin, la compréhension se nourrit de la fluence (rapidité, exac�tude, expressivité) et du 
volume de lecture. La variété des textes rencontrés favorise l’installa�on de stratégies 
diversifiées et de représenta�ons mentales plus fines 
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2) Principes didac�ques pour enseigner la compréhension 

Le guide s’appuie sur les travaux de recherche (Bianco, Sprenger-Charolles, Gentaz, etc.) pour 
affirmer plusieurs principes : 

• Automa�sa�on du code : indispensable en CP, mais renforcée en CE1 par la révision 
des graphèmes complexes. La consolida�on du déchiffrage est un préalable au travail 
approfondi sur le sens . 

• Explicita�on des stratégies : il s’agit de rendre visibles les processus de 
compréhension (inférer, relier, résumer, interpréter) par des séances dédiées. Le 
professeur modélise, accompagne, puis amène progressivement à l’autonomie 
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• Prise en compte des obstacles : les mots inconnus, les reprises anaphoriques, la 
ponctua�on, les connecteurs logiques et temporels sont traités comme des objets 
d’appren�ssage . 

• Alternance de supports : travail sur textes déchiffrés par les élèves et sur textes 
entendus (lus par l’enseignant). Cependant, au CE1, le travail principal se fait texte en 
main, car la lecture autonome permet vérifica�on, retour en arrière et analyse fine, 
impossibles avec une lecture uniquement entendue . 

• Dimension orale : l’échange collec�f est un vecteur de compréhension, permetant 
de confronter des hypothèses, de structurer le raisonnement et d’affiner le lexique . 

 

3) Modalités concrètes de mise en œuvre 

a) Séances ritualisées et régulières 

• Fréquence : 2 à 3 fois par semaine, séances courtes, axées sur 1 à 2 éléments de 
complexité (inférence, anaphore, causalité, temporalité, etc.) . 

• Structure : 

1. Lecture silencieuse autonome (double lecture, sans arrêt ini�al). 

2. Annota�on du texte (mots inconnus, pronoms, indices de majuscules, 
connecteurs). 

3. Ques�onnement guidé (explicite/implicite). 

4. Reformula�on des stratégies apprises et archivage dans le cahier de lecture . 

b) Travail collec�f et différencia�on 

• Le pe�t groupe favorise la par�cipa�on de tous et l’accompagnement des plus 
fragiles. 

• Textes différenciés possibles : simplifica�on lexicale/syntaxique, police agrandie pour 
élèves en difficulté . 

• Les élèves les plus réservés sont sollicités pour reformuler les idées des pairs . 

c) Supports et choix de textes 

• Textes didac�sés privilégiés pour cibler les obstacles précis à travailler. 



• Progression vers des textes longs et documentaires pour enrichir les pra�ques de 
lecture . 

• L’enseignant ne doit pas craindre de proposer des mots inconnus : la confronta�on à 
l’inconnu est une étape essen�elle de la construc�on lexicale . 

d) Ou�ls méthodologiques 

• Cahier de lecture : archive des textes étudiés et des stratégies dégagées. 

• Guidage préparatoire du professeur : repérage en amont des mots difficiles, des 
subs�tuts et connecteurs, élabora�on de ques�ons ciblées, prépara�on d’un résumé 
. 

• Ins�tu�onnalisa�on des savoirs : les obstacles rencontrés deviennent des occasions 
d’enseignement explicite (par ex. sur les reprises pronominales, la ponctua�on, le 
lexique inconnu) . 

 

4) Dimensions spécifiques de la compréhension travaillées en CE1 

• Vigilance orthographique : repérage des terminaisons, accords, indices 
morphosyntaxiques . 

• Ponctua�on et accents : rôle central dans la compréhension et l’intona�on 
(respira�on, segmenta�on) . 

• Connecteurs et reprises anaphoriques : traitement explicite et fréquent, car ils 
condi�onnent la cohérence textuelle . 

• Inférences : rela�ons causales et temporelles, inten�ons des personnages, rela�ons 
implicites . 

• Stratégies métacogni�ves : se ques�onner, relire, annoter, confronter hypothèses et 
texte . 

• Lexique et culture : catégorisa�on, mise en réseau, polysémie, et ouverture à des 
champs culturels variés . 

 

5) Exemples de disposi�fs pédagogiques 

• Travail sur pe�ts textes : compréhension de mots en contexte, remplacement par 
synonymes, jus�fica�on des choix . 



• Séquence de récit (ex. La grenouille à grande bouche) : hypothèses collec�ves → 
confronta�on au texte écrit → valida�on/invalida�on → synthèse des stratégies 
transférables . 

• Textes documentaires : ac�vités de repérage, reformula�on orale/écrite, mise en 
ordre de phrases, repérage d’intrus【6†source 
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appel de récit et résumé** : ins�tu�onnalisés comme ou�ls de vérifica�on et de 
structura�on . 

 

6) Ar�cula�on compréhension – étude de la langue 

La compréhension est renforcée par : 

• L’étude explicite du lexique (réseaux de mots, familles morphologiques, 
catégorisa�on) . 

• Le travail sur la syntaxe (phrases complexes, subordonnées, voix passive). 

• La prise en compte de la grammaire du texte (enchaînements, cohésion, genres). 
Cete ar�cula�on vise à faire du CE1 une année pivot, où la langue devient ou�l pour 
lire et écrire avec justesse . 

 

7) Évalua�on et régula�on 

• Évalua�ons con�nues : vérifica�on du décodage, de la fluence et de la 
compréhension explicite/implicite. 

• Les tâches incluent : lecture chronométrée, ques�onnaires ciblés, rappels de récit, 
iden�fica�on de référents, reformula�on. 

• Objec�f : iden�fier les profils de lecteurs (faibles décodeurs, faibles compreneurs, 
profils mixtes) pour différencier l’enseignement . 

• L’évalua�on doit conduire à des remédia�ons ciblées et rapides. 

 

8) Choix du manuel au CE1 

Le manuel doit : 

• Proposer des textes progressifs : déchiffrables en début d’année, puis plus longs et 
complexes (lexique, syntaxe, inférences) . 



• Offrir une variété de genres : narra�f, documentaire, poé�que. 

• Intégrer des ac�vités différenciées et structurées pour la compréhension. 

• Ar�culer étroitement lecture, écriture et étude de la langue . 

Le manuel devient un ou�l structurant : il guide l’autonomie des élèves et assure une 
cohérence didac�que au sein de l’équipe pédagogique . 

 

9) En résumé – Messages clés du guide pour la compréhension en 
CE1 

1. La compréhension est la finalité de la lecture et s’enseigne explicitement, dès le 
début de l’année. 

2. Elle repose sur un décodage automa�sé, la fluence, et un travail ciblé sur les 
stratégies de compréhension. 

3. Les séances doivent être régulières, courtes et ritualisées, avec des objec�fs précis. 

4. Les textes en main (lus par l’élève) sont centraux, complétés par des textes entendus. 

5. Les obstacles (mots inconnus, anaphores, connecteurs, ponctua�on) sont traités 
comme objets d’enseignement. 

6. L’ar�cula�on avec la grammaire, le vocabulaire et la syntaxe renforce la 
compréhension. 

7. L’évalua�on régulière permet d’ajuster l’enseignement et de différencier selon les 
profils. 

8. Le choix du manuel condi�onne largement la qualité et la cohérence de 
l’enseignement. 

 


